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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа разработана в соответствии с основной образовательной программой 

МБДОУ «Убеевский детский сад» Дрожжановскго муниципальног района РТ 

на 2021-2022годы 

Рабочая программа  обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте 2-7 лет с учѐтом 

их возрастных и индивидуальных особенностей по образовательным областям: физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно –эстетическому. 

 

1.1 Цель и задачи в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

(п.1.5. и 1.6 ФГОС дошкольного образования) 

 

Цель: позитивная социализация и всестороннее развитие ребёнка дошкольного 

возраста в адекватных его возрасту видах деятельности. 

Задачи: 

1.Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 

2.Обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 

психолого-физиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 

3.Обеспечение преемственности целей, задач и содержания основных образовательных 

программ дошкольного и начального общего образования. 

4.Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми 

и миром. 

5.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

6.Формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности. 

7.Обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования 

образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и 

способностей воспитанников. 

8.Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей. 

9.Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
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Вариативная часть 

2.1. Цели и задачи на 2021-2022 учебный год. 

Цель: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, непрерывного накопления культурного опыта деятельности и общения в 

процессе активного взаимодействия с окружающей средой, общения с другими детьми и 

взрослыми, развитие психических и физических качеств в соответствии с индивидуальными 

особенностями, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольников.  

Задачи:  

1. Сохранять и укреплять здоровье детей, обеспечить физическую и психологическую 

безопасность дошкольников, их эмоциональное благополучие.  

2. Обогащать и расширять связи ребенка с окружающим миром природы, развивать интерес 

к природным явлениям в повседневной жизни и в специально организованной деятельности; 

воспитывать заинтересованное и бережное отношение к окружающему миру.  

3. Внедрить Рабочую программу воспитания, как инструмент реализации воспитательных 

задач в ДОУ.  

4. Формировать у детей представление о духовно-нравственной ценности, сложившиеся в 

процессе культурного развития России, такие как человеколюбие, справедливость, честь, совесть, 

воля, личное достоинство, вера в добро, и стремление к исполнению нравственного долга перед 

самим собой, своей семьей и своим Отчеством 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах: 

 Поддержка разнообразия детства. Возрастающая мобильность в обществе, 

экономике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире 

разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и 

конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право 

выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. 

 Сохранение уникальности и самоценности детства. Этот принцип 

подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

 Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с 

другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе 

сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к 

полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

 Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых и детей. Этот принцип предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство 

каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, 

доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам.  

 Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает 

активное участие детей и взрослых. Каждый участник имеет возможность внести свой 

индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование 

образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает 

диалогический характер коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. 

Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и 

отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими 

возможностями. 
 Сотрудничество детского сада с семьей. Сотрудничество, кооперация с 

семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 

образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы.  
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Сотрудники детского сада должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, 

уважать ценности и традиции семей воспитанников.  

 Индивидуализация дошкольного образования. Этот принцип открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной 

траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и 

скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические 

особенности. 

 Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 

 Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его 

актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или 

иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. 

 Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. 

Принцип предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской 

активности. 

 Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации 

и достижения целей Программы. 

Особая роль в программе уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном 

детстве, а развитие в рамках Программы выступает как важнейший результата успешности 

воспитания и образования детей.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

разработана с учетом следующих программ: 

- Шаехова Р.К. Региональная программа дошкольного образования. Төбәкнең мәктәпкәчә 

белем бирү программасы.,-РИЦ, 2012.-208 с. 

- Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г. Балалар бакчасында рус балаларны татар теле өйрәтү/ 

Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду.- Казань: Первая 

полиграфическая компания, 2013.г. -112 с. 

- Шаеховой Р. К. Региональная образовательная программа дошкольного образования  «Сөенеч- 

Радость познания”.- Казань: Магариф-Вакыт, 2016.-191 с. 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации программы характеристики 

 

           Особенности здоровья и развития воспитанников 

Группу посещает 12 детей: из них 6 мальчиков и 6 девочек. В подготовительную группу     посещает 

6 детей 

          Национальный состав. 

Анализ социального статуса семей выявил, что группу посещают дети из полных (11 –

91,6%,) 

из неполных (1- 8,33%) и многодетных (2 – 16,6%) семей.  

Основной состав родителей – среднеобеспеченные. 

Национально – культурные особенности: 

Этнический состав воспитанников группы: чуваши, татары, основной контингент – дети из  

чувашско - язычных семей. Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется по двум 

государственным языкам. Реализация регионального компонента осуществляется через 

знакомство с национально-культурными особенностями родного края. Знакомясь с родным краем, 

его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим 

в определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях. Данная 

информация реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты. 
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1.3.Возрастная характеристика 

Возрастные особенности детей 2-3 лет 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. 

Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и 

взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, 

игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного 

мышления. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные 

формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в 

качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети 

продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы 

взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в 

разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

примерно 1500-2500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, 

конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. 

В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по 

форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем 

годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального 

действия с предметами. 

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно- образного мышления. 

Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия 

и т. п. 
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Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость 

чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена 

развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний 

возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного 

от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Возрастные особенности детей 4-6 лет. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни 

роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут 

возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация 

игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре 

«Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, 

а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх 

становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. 

В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми 

разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и 

иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного 

решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный 

характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, 

напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора.  

Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе 

схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от 

природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал 

до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к 

природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить 

образ). 
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Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, 

но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. 

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — 

до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. 

Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны 

не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в 

какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные 

средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в 

процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления 

детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, 

отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о 

цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и 

уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. 

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах 

объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие 

дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) 

и т. д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста 

способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые 

отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при 

условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, 

интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, 

активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной 

деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании 
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обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения 

предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я. 

 

Возрастные особенности детей 6-7 лет. 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству, и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а 

как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только 

самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, 

исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору 

ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на 

себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. 

Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. Образы из 

окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной 

деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков 

и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки 

обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые 

сюжеты: мама и дочка, комната и т. д, 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена 

различными деталями. При правильном педагогическом подходе у детей формируются 

художественно- творческие способности в изобразительной деятельности. Дети подготовительной 

к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. 

Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют 

их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки 

становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. 

  Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, 

который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не 

просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 
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Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. У детей продолжает развиваться восприятие, 

однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на 

котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга 

точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

 Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени 

еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

  Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить  

различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У 

дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 

Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и 

характер ощущений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе 

группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира 

вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

1.4.  Планируемые результаты освоения программного материала 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требованиями от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования. Реализация образовательных 

целей и задач Программы направлены на достижений целевых ориентиров дошкольного образования, 

которые описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития 

ребенок представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных этапах 

дошкольного детства. 

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального 

общего образования, предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к 

учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста детства: младенческий 

(до года), ранний (от одного до трех) и дошкольный возраст (от трех до семи). 

К трем годам ребенок: 

-Интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их свойства, 

экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 
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знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 

ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий.  

-Стремится к общению со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет 

действовать согласованно.  

-Владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с 

вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек. 

-Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями.  

-В короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые 

замещения. 

-Проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания.  

-Любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под 

музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно 

включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную, конструирование и др.). 

-С удовольствием двигается, ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать 

различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание, и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

 К 7 годам: 

 Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе 

род занятий, участников по совместной деятельности; 

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 

 Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных  

видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам; 

 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Планируемые результаты освоения части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

- ребенок проявляет уважение к людям другой национальности, к их культурным ценностям; 
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- ребенок понимает речь на татарском языке, в пределах, изученных тем, задаёт вопросы на 

татарском языке; 

- у ребенка формируется мотивация к дальнейшему обучению татарского языка на этапе 

школьного обучения. 

УМК: 

В возрасте 4-5 лет объём словарного запаса: 62 слова татарского языка. 

В возрасте 5-6 лет объём словарного запаса: 45 слова татарского языка. 

В возрасте 6-7 лет объём словарного запаса: 60 слова татарского языка. 

Перед выходом в школу объём словарного запаса составляет 167 татарских слов 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки 

зрения реализации требований Стандарта. Объем обязательной части Программы составляет не 

менее 60% от ее общего объема; части, формируемой, участниками образовательных отношений, 

не более 40%. 

В основе реализации ООП лежит комплексный подход, обеспечивающий развитие детей во 

всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие.  

 Назначение регионального компонента — защита и развитие системой образования 

региональных культурных традиций и особенностей; сохранение единого образовательного 

пространства России; физическая направленность деятельности региона; обеспечение прав 

подрастающего поколения на доступное образование;  

Вооружение дошкольников системой знаний о регионе.  

Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности поколений, 

уникальности природной и культурно-исторической среды и региональной системы образования 

как важнейшего фактора  

Развития территории.  Природное, культурно-историческое, социально-экономическое 

своеобразие местности предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, 

усвоение которого позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в ближайшем 

социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе 

жизни, рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды.  

Содержание регионального компонента образования призвано способствовать 

формированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию их творческого 

потенциала, толерантности в условиях современного мира.  
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2.1.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 «Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения 

и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе».  

(часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений). 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования “Сөенеч” Р.К. 

Шаехова) 

Использование регионального компонента в направлении, социально-коммуникативного 

развития ребенка включает: 

- развитие игровой деятельности, в которой отражается окружающая действительность РТ, 

мир взрослых людей, формирование представлений о труде, профессиях, детей другой 

национальностей народов Поволжья, родной природы, общественной жизни. 

- обеспечение безопасности детей дошкольного возраста на улицах и дорогах родного 

города. 

- расширение знания детей о работе пожарной службы, службы скорой медицинской помощи 

Дрожжановского района. 

- воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 

 

Основные цели и задачи 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование 

умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование 

гендерной, семейной принадлежности. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков 

самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание 

положительного отношения к труду, желания трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и 

желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 
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Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека. 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном 

поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил 

безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах 

поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения  

 

2.1.2 Образовательная область «Познавательное развитие» 

 «Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира»  .  

Основные цели и задачи 

Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных 

математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных 

интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего 

мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать 

простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром (название, 

функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения 

человеческой мысли и результата труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что 

человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, 

делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-

следственные связи между миром предметов и природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным миром, 

расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных 

представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 
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народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности; 

воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. Формирование 

элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и 

народов мира. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. 

Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 

Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 

Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что 

человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все 

взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 

Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания 

беречь ее. 

 

(часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений). 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования “Сөенеч” Р.К. Шаехова) 

Основными задачами в познавательном развитии детей с учетом регионального компонента 

являются: 

-воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами культурного 

творчества представителей разных народов, проживающих в Республике Татарстан, 

Дрожжановском районе, с. Убей. 

- ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление интереса к 

произведениям татарского, русского и других народов проживающих в РТ, устного народного 

творчества: сказкам, преданиям, легендам, пословицам, поговоркам, загадкам. 

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей, культуры познания 

и интеллектуальной активности широко использовать возможности народной и музейной 

педагогики. 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

 «Речевое развитие включает владение речью,  как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте»    

Основные цели и задачи 

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — 

диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры 

речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие 

литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитие 

(часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений). 
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(Региональная образовательная программа дошкольного образования “Сөенеч” Р.К. Шаехова) 

Использование регионального компонента в направлении, речевого развития ребенка 

включает: 

- обучение детей двум государственным языкам (русскому и татарскому) в равных объёмах. 

- развитие всех компонентов устной речи. 

- практическое овладение воспитанниками нормами речи родного языка. 

 

- развитие свободного общения с взрослыми на родном языке. 

- формирование у детей интереса к изучению родного и второго государственного языка 

через создание национального культурного пространства в ДОУ. Побуждение детей к общению, 

использую информационно-коммуникативные технологии, игры-ситуации, наглядность. 

 

УМК по обучению детей татарскому языку 

Обучении детей татарскому языку. Содержание УМК «Говорим по –татарски» 

(авторы Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева Р.С.) 

Основные задачи: 

- формирование первоначальных умений и навыков практического владения татарским 

языком в устной форме. 

- формировать мотивацию учения ребенка, активизировать в речи слова обозначающие 

предмет, признак предмета и действие; 

- способствовать умению составлять небольшие рассказы по серии ситуативных картинок с 

одним действующим лицом, сюжетной картине или из личных наблюдений ребенка. 

Учебно-методический комплект (УМК) 

«Татарча сөйләшәбез” – “Говорим по-татарски” для обучения русскоязычных детей 4-7 лет 

татарскому языку, включает: 

1.Программа. 

2. Пособие для воспитателей: 

- тематический план; 

- конспекты ОД; 

- диагностический материал; 

3.Рабочие тетради. 

4.Аудиоматериалы. 

5.Анимационные сюжеты. 

6.Наглядно-демонстрационные, раздаточные материалы.  

Содержание УМК состоит из трёх проектов: 

Средняя группа  (4- 5 лет) – “Минем өем” (Мой дом). 

Старшая группа (5- 6 лет) – “Уйный-уйный үсәбез” (Растем играя). 

Подготовительная группа (6- 7 лет)– “Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юллар” (Мы 

теперь уже большие, в школу ведут дороги). 

Каждому проекту разработаны по 60 конспектов ОД. 

Средняя группа “Минем өем” (Мой дом) –  

Аудиоматериал – 64 трэка; 

Анимационные сюжеты – 11; 

Рабочая тетрадь – 17 заданий; 

Наглядно-демонстрационный материал; 

Активные слова + пассивные слова – 62; 

Активные слова: әти, әни, кыз, малай, мин, исәнмесез, сау булыгыз, исәнме, эт, песи, әйе, юк, 

сау бул, әби, бабай, әйбәт, ипи, алма, сөт, чәй, рәхмәт, мә, тәмле, кил монда, утыр, бир, аша, эч, 

туп, зур, кечкенә, матур, курчак, куян, аю, хәлләр ничек, уйна, пычрак, чиста, ю, бер, ике, өч, дүрт, 

биш (49 слов). 

Пассивные слова: утырыгыз, бу кем?, кем юк?, син кем?, кем анда?, басыгыз, ал, ничә? 

нинди? (13 слов). 
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Проект “Минем өем” состоит из следующих тем: 

Гаилә - Семья 

Ашамлыклар- Продукты 

Уенчыклар- Игрушки 

Саннар- Счёт (1-5) 

Старшая группа “Уйный-уйный үсәбез” (“Растем играя”)  –  

 

Аудиоматериал – 63 трэка; 

Анимационные сюжеты – 15; 

Рабочая тетрадь – 19 заданий; 

Наглядно-демонстрационный материал; 

          Активные слова + пассивные слова – 45; 

Активные слова: кишер, нинди, баллы, ничә, суган, бәрәңге, алты, җиде, сигез, тугыз, ун, 

кыяр, кәбестә, кызыл, сары, яшел, кирәк, юа, нәрсә кирәк, аш, ботка, кашык, тәлинкә, чынаяк, 

зәңгәр, күлмәк, чалбар, ки, сал, йокла, бит, кул, өстәл, урындык, карават, яратам, бар (38 слов) 

Пассивные слова: бу нәрсә? хәерле көн, нәрсә бар?  күп (7 слов). 

Проект “Уйный- уйный үсәбез” состоит из следующих тем: 

·       Яшелчәләр - Овощи 

·       Ашамлыклар- Продукты 

·       Савыт-саба- Посуды 

·       Киемнәр- Одежда 

·       Шәхси гигиена- Личная гигиена 

·       Өй җиһазлары- Мебель 

·       Бәйрәм “Туган көн” – Праздник “День рождение” 

·       Бәйрәм “Сабан туй” – Праздник “Сабантуй” 

·       Используются слова, словосочетания проекта “Минем өем”. 

Подготовительная группа “Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юллар” (Мы теперь уже 

большие, в школу ведут дороги) –  

Аудиоматериал – 71 трэка; 

Анимационные сюжеты – 19; 

Рабочая тетрадь – 20 заданий; 

Наглядно-демонстрационный материал; 

Активные слова + пассивные слова – 60;     

Активные слова: син кем, хәерле көн, тычкан, бу кем? бу нәрсә? нишли?, йоклый, утыра, 

ашый, эчә, нишлисең?, ашыйм, эчәм, уйный, уйныйм, утырам, барам, кая барасың?, син 

нишлисең?,сикер, сикерәм, сикерә, йөгерә, төлке, йөгер, йөгерәм, чәк-чәк, өчпочмак, яшь, бүре, 

керпе, тавык, әтәч, үрдәк, чана, шуа, шуам, бие, бии, биим, ак, кара, җырла, җырлыйм, зур рәхмәт, 

китап укый, рәсем ясыйм, укыйм, дәфтәр, нәрсә яратасың?(пассивное слово)  

Объём словарного запаса по новому УМК составляет для детей 4-7 лет 167 слов, что 

соответствует возрастным оособенностям  дошкольника.  Объём слов доступен для усвоения 

детьми 4-7 лет, направлен на общение детей, а не только на увеличение словарного запаса. 

Использование дидактических игр позволяет повысить качество обучения, способствует 

лучшему усвоению программного материала, даёт возможность усвоить  лексику татарского 

языка, закрепить речевой материал в игровой форме, поддерживать интерес к языку. Во время игр 

дети повторяют пройденный материал, задают друг другу вопросы, общаются с воспитателем на 

татарском языке. Разработанные дидактические игры на интерактивной доске, увлекают и в 

непринуждённой обстановке погружает ребёнка в языковую среду, где он впитывает в себя новую 

информацию. 

 В средней группе дети вопросы не задают, кроме Хәлләр ничек?, задаёт вопросы только 

воспитатель, к концу учебного года дети  должны уметь угощать друг– друга.   
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В старшей группе дети должны уметь задавать и отвечать на вопросы: Хәлләр ничек? Нинди? 

Ничә? Нәрсә кирәк?, организовать сюжетные игры “Кибет” – “Магазин”, “Командир”, “Угостим 

друзей”.  

В подготовительной к школе группе дети должны уметь задавать и отвечать на вопросы: 

Хәлләр ничек? Нинди? Ничә? Нәрсә кирәк? Син кем? Бу кем? Бу нәрсә? Нишли? Син нишлисең? 

Кая барасың? организовать сюжетные игры “Кибет” – “Магазин”, “Командир”, “Угостим друзей”, 

разговаривать по телефону. Для закрепления с детьми пройденного материала  в группах, 

воспитателям предлагаются ниже дидактические, словесные, сюжетные игры.    

 

Перечень пособий: 

 

1. Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Шарипова Л.А. и др. Методическое пособие к рабочей 

тетеради для детей 4-5 лет “Татарча сөйләшәбез”.-Казань: Хәтер, 2011.-56с. 

2. Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Шарипова Л.А. и др. Методическое пособие к рабочей 

тетеради для детей 5-6 лет “Татарча сөйләшәбез”.-Казань: Хәтер, 2012. 

3. Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Шарипова Л.А. и др. Методическое пособие к рабочей 

тетеради для детей 6-7 лет “Татарча сөйләшәбез”.-Казань: Хәтер, 2012. 

4. Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Шарипова Л.А. и др. Татарча сөйләшәбез: рабочая тетерадь 

для детей 4-5 лет, изучающих татарский язык с комплексом наклеек.- Казань: Хәтер, 2011.-20с. 

5. Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Шарипова Л.А. и др. Татарча сөйләшәбез: рабочая тетерадь 

для детей 5-6 лет, изучающих татарский язык с комплексом наклеек.- Казань: Хәтер, 2012. 

6. Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Шарипова Л.А. и др. Татарча сөйләшәбез: рабочая тетерадь 

для детей 6-7 лет, изучающих татарский язык с комплексом наклеек.- Казань: Хәтер, 2012. 

 

2.1.4. Образовательная область 

 «Художественно-эстетическое    развитие» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)»1. 

Основные цели и задачи 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; 

воспитание интереса к художественно- творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, 

воображения, художественно-творческих способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой 

деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение 

потребности детей в самовыражении. 
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Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального 

отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения 

искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, 

изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление  

с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать 

содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной 

деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном 

творчестве. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного 

искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие 

интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; 

формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными 

понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, 

музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.  

 

(часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений). 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования “Сөенеч” Р.К. Шаехова) 

Художественно-эстетическое развитие дошкольников средствами татарского, русского, 

башкирского, чувашского, марийского, мородовского и удмуртского музыкального, декоративно 

-прикладного, литературного искусства включает в себя: 

- создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, танце, 

театре и литературе; 

- развитие продуктивной деятельности через приобщение к изобразительному, декоративно-

прикладному искусству народов, проживающих в республике Татарстан, Дрожжановского района, 

родного села. 

- воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с 

произведениями татарских, русских и других народов 
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2.1.5 Образовательная область «Физическое развитие» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба 

организму, выполнением основных движений (ходьба, бег мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)» 

Основные цели и задачи 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Сохранение, укрепление 

и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предуп-

реждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в 

основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, 

формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, 

самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, 

самооценке при выполнении движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, 

активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту 

(часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений). 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования “Сөенеч” Р.К. Шаехова) 

 Необходимыми условиями в физическом развитии детей с учетом региональных 

климатических и сезонных особенностей являются: 

- создание условий в дошкольном образовательном учреждении; 

- развитие потребности в двигательной активности детей при помощи подвижных народных 

(татарских, русских, чувашских, мордовских, марийских, башкирских, удмуртских), спортивных 

игр, физических упражнений, соответствующих их возрастным особенностям; 

- осуществление комплекса профилактических и оздоровительных работ с учетом специфики 

ДОУ Дрожжановского района; 

- совершенствование физического развития детей через национальные праздники, народные 

игры, а именно: 

-национальные подвижные игры; 

- национальные игры с элементами соревнований; 

- формирование представлений о спортивных командах и комплексах РТ; 

- формирование представлений о национальных изделиях 
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2.2   Комплексно –тематическое планирование воспитательно-образовательной работы с 

детьми в разновозрастной группе общеразвивающей направленности по ФГОС ДО 

Группа 

 

Неделя Тема Развернутое содержание работы Итоговы

е 

меропри

ятия 

     

2- ая  

Младша

я 

1 -я 

неделя 

сентября 

До свидания, 

лето, 

здравствуй, 

детский сад!  

Вызывать у детей радость от возвращения в 

детский сад. Продолжать знакомство с 

детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка: профессии 

сотрудников детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник), предметное 

окружение, правила поведения в детском 

саду, взаимоотношения со сверстниками. 

Продолжать знакомство с окружающей 

средой группы, помещениями детского сада. 

Предлагать рассматривать игрушки, 

называть их форму, цвет, строение. 

Знакомить детей друг с другом в ходе игр 

(если дети уже знакомы, следует помочь им 

вспомнить друг друга). Формировать 

дружеские, доброжелательные отношения 

между детьми (коллективная 

художественная работа, песенка о дружбе, 

совместные игры). 

Развлечен

ие для 

детей, 

организов

анное 

сотрудни

ками 

детского 

сада с 

участием 

родителей

. Дети в 

подготовк

е не 

участвую

т, но 

принима

ют 

активное 

участие в 

развлечен

ии (в 

подвижн

ых играх, 

викторин

ах) 

Средняя 1 -я 

неделя 

сентября 

День знаний Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, книге. 

Формировать дружеские, доброжелательные 

отношения между детьми. Продолжать 

знакомить с детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка (обратить 

внимание на произошедшие изменения: 

покрашен забор, появились новые столы), 

расширять представления о профессиях 

сотрудников детского сада  

Праздник 

«День 

знаний», 

организов

анный 

сотрудни

ками 

детского 

сада с 

участием 

родителей

.  Дети 

праздник 

не 

готовят, 

но 

активно 

участвую
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т в 

конкурсах

, 

викторин

ах; 

демонстр

ируют 

свои 

способнос

ти. 

Старшая 1-я 

неделя 

сентября 

День знаний  Развитие у детей познавательной мотивации, 

интереса к школе, книгам. Формирование 

дружеских, доброжелательных отношений 

между детьми. Продолжение знакомства с 

детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка (обращая внимание на 

произошедшие изменения: покрашен забор, 

появились новые столы), расширение 

представлений о профессиях сотрудников 

детского сада . 

Праздник 

«День 

знаний». 

Подгото

вительн

ая 

 День знаний  Развитие познавательного интереса, 
интереса к школе, к книгам. Закрепление 
знаний детей о школе, о том, зачем нужно 
учиться, кто и чему учит в школе, о школь-
ных принадлежностях и т. д. 
Формирование представлений о профессии 

учителя и «профессии» ученика, 

положительного отношения к этим видам 

деятельности. 

Праздник 

«День 

знаний». 

     

 

Группа Недели Тема Развернутое содержание работы Итоговые 

мероприят

ия 

Младша

я 

2-я-4-я 

недели 

сентября 

Осень  Расширять представления детей об осени 

(сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада), о 

времени сбора урожая, о некоторых 

овощах, фруктах, ягодах, грибах. 

Знакомить с сельскохозяйственными 

профессиями (тракторист, доярка и др.). 

Знакомить с правилами безопасного 

поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. На 

прогулке предлагать детям собирать и 

рассматривать осеннюю листву. 

Разучивать стихотворения об осени. 

Развивать умение замечать красоту 

осенней природы, вести наблюдения за 

погодой. Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения 

Праздник 

«Осень». 

Выставка 

детского 

творчества. 

Сбор 

осенних 

листьев и 

создание 

коллективн

ой работы 

—плаката с 

самыми 

красивыми 

из 

собранных 

листьев. 
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лесных зверей и птиц осенью. Побуждать 

рисовать, лепить, выполнять аппликацию 

на осенние темы. 

Средняя 2-я-4-я 

недели 

сентября 

Осень Расширять представления детей об осени. 

Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой 

и неживой природы (похолодало —

исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), 

вести сезонные наблюдения. Расширять 

представления о сельскохозяйственных 

профессиях, о профессии лесника. 

Расширять знания об овощах и фруктах 

(местных, экзотических). Расширять 

представления о правилах безопасного 

поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические 

представления 

Праздник 

«Осень». 

Выставка 

детского 

творчества. 

Старшая 2-я—4-я 

недели 

сентября 

            Осень Расширение знаний детей об осени. 
Продолжение знакомства с 
сельскохозяйственными профессиями. 
Закрепление знаний о правилах 
безопасного поведения в природе. 
Формирование обобщенных представлений 
об осени как времени года, 
приспособленности растений и животных к 
изменениям в природе, явлениях природы. 

Формирование первичных 
представлений об экосистемах, природных 
зонах. 

Расширение представлений о неживой 

природе. 

Праздник 

«Осень». 

Выставка 

детского 

творчества. 

Подгото

вительн

ая 

2-я—4-я 

недели 

сентября 

Осень Расширение знаний детей об осени. 
Продолжение знакомства с 

сельскохозяйственными профессиями. 
закрепление знаний о правилах 

безопасного поведения в природе. 
Закрепление знаний о временах года, 

последовательности месяцев в году. 
Воспитание бережного отношения к 

природе. 
Расширение представлений об 

особенностях отображения осени в 

произведениях искусства (поэтического, 

изобразительного, музыкального). 

Развитие интереса к изображению осенних 

явлений в рисунках, аппликации. 

Расширение знаний о творческих 

профессиях. 

Праздник 

«Осень». 

Выставка 

детского 

творчества. 

 

Группа       

неделя 
Тема Развернутое содержание работы Итоговы

е 

меропри

ятия 
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Младша

я 

1 -я-2-я 

недели 

октября) 

Я и моя 

семья  

Формировать начальные представления о 

здоровье и здоровом образе жизни. 

Формировать образ Я. Формировать 

элементарные навыки ухода за своим лицом 

и телом. Развивать представления о своем 

внешнем облике. Развивать тендерные 

представления. Побуждать называть свои 

имя, фамилию, имена членов семьи, говорить 

о себе в первом лице. Обогащать 

представления о своей семье 

Открыты

й день 

здоровья. 

Спортивн

ое 

развлечен

ие 

Средняя 1-я-З-я 

недели 

октября 

Я в мире 

человек  

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. Расширять 

представления детей о своей семье. 

Формировать первоначальные представления 

о родственных отношениях в семье (сын, 

дочь, мама, папа и т.д.). Закреплять знание 

детьми своих имени, фамилии и возраста; 

имен родителей. Знакомить детей с 

профессиями родителей. Воспитывать 

уважение к труду близких взрослых. 

Формировать положительную самооценку, 

образ Я (помогать каждому ребенку как 

можно чаще убеждаться в том, что он 

хороший, что его любят). Развивать 

представления детей о своем внешнем 

облике. Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость на состояние близких людей, 

формировать уважительное, заботливое 

отношение к пожилым родственникам 

Открыты

й день 

здоровья. 

Старшая 1 -я—2-

я недели 

октября 

Я вырасту 

здоровым  

Расширение представлений о здоровье и 

здоровом образе жизни. Воспитание 

стремления вести здоровый образ жизни. 

Формирование положительной самооценки. 

Закрепление знания домашнего адреса и 

телефона, имен и отчеств родителей, их 

профессий. Расширение знаний детей о самих 

себе, о своей семье, о том, где работают 

родители, как важен для общества их труд. 

Открыты

й день 

здоровья. 

Подгото

вительн

ая 

1 -я—2-

я недели 

октября 

Я вырасту 

здоровым  

Расширение представлений детей о родном 
крае. Продолжение знакомства с 
достопримечательностями региона, в котором 
живут дети. Воспитание любви к «малой 
Родине», гордости за достижения своей 
страны. 
Рассказы детям о том, что Земля — наш 

общий дом, на Земле много разных стран, 

важно жить в мире со всеми народами, знать 

и уважать их культуру, обычаи и традиции 

Выставка 

детского 

твор-

чества. 

Младша

я 

3-я 

неделя 

октября 

—2-я 

Мой дом, 

мой город  

Знакомить с домом, с предметами домашнего 

обихода, мебелью, бытовыми приборами. 

Знакомить с родным городом (поселком), его 

названием, основными 

достопримечательностями. Знакомить с 

Сюжетно-

ролевая 

игра по 

правилам 

дорожног
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неделя 

ноября) 

видами транспорта, в том числе с городским, 

с правилами поведения в городе, с 

элементарными правилами дорожного 

движения, светофором, надземным и 

подземным переходами (взаимодействие с 

родителями). Знакомить с профессиями 

(милиционер, продавец, парикмахер, шофер, 

водитель автобуса) 

о 

движения

. 

Средняя 4-я 

неделя 

октября

—2-я 

неделя 

ноября 

Мой город, 

моя 

страна 

Знакомить с родным городом (поселком). 

Формировать начальные представления о 

родном крае, его истории и культуре. 

Воспитывать любовь к родному краю. 

Расширять представления о видах транспорта 

и его назначении. Расширять представления о 

правилах поведения в городе, элементарных 

правилах дорожного движения. Расширять 

представления о профессиях. Знакомить с 

некоторыми выдающимися людьми, 

прославившими Россию 

Спортивн

ый 

праздник. 

Старшая 3-я 

неделя 

октября 

— 2-я 

неделя 

ноября 

День 

народного 

единства 

 

Расширение представлений детей о родной 
стране, о государственных праздниках; 
развитие интереса к истории своей страны; 
воспитание гордости за свою страну, любви к 
ней. 

Знакомство с историей России, гербом и 

флагом, мелодией гимна. Рассказы о людях, 

прославивших Россию; о том, что Российская 

Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна; Москва — глав-

ный город, столица нашей Родины 

Праздн
ик «День 
народ-
ного 
единства»
. 
Выставка 

детского 

твор-

чества. 

Подгото

вительн

ая 

3-я 

неделя 

октября 

— 2-я 

неделя 

ноября 

День 
народного 
единства 

 

Расширение представлений детей о родной 
стране, о государственных праздниках. 

Сообщение детям элементарных сведений 
об истории России. 

Углубление и уточнение представлений о 
Родине — России. Поощрение интереса детей 
к событиям, происходящим в стране, 
воспитание чувства гордости за ее 
достижения. Закрепление знаний о флаге, 
гербе и гимне России. Расширение 
представлений о Москве — главном городе, 
столице России. Рассказы детям о Ю. А. 
Гагарине и других героях космоса. 

Воспитание уважения к людям разных 

национальностей и их обычаям. 

Праздн
ик День 
народ-
ного 
единства. 
Выставка 

детского 

твор-

чества. 

Младша

я 

      3-я 

неделя 

ноября 

—4-я 

неделя 

декабря 

Новогодни

й праздник  

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника как в 

непосредственно образовательной, так и в 

самостоятельной деятельности детей. 

Новогодн

ий 

утренник. 

Средняя 3-я 

неделя 

Новогодни

й праздник  

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

Праздник 

«Новый 
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ноября

—4-я 

неделя 

декабря 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. 

год». 

Выставка 

детского 

творчеств 

Старшая 3-я 

неделя 

ноября 

— 4-я 

неделя 

декабря 

Новый год  Привлечение детей к активному 
разнообразному участию в подготовке к 
празднику и его проведении. Содействие 
возникновению чувства удовлетворения от 
участия в коллективной предпраздничной 
деятельности. 

Закладывание основ праздничной 
культуры. 

Развитие эмоционально положительного 
отношения к предстоящему празднику, 
желания активно участвовать в его 
подготовке. 

Поощрение стремления поздравить 
близких с праздником, преподнести подарки, 
сделанные своими руками. 

Знакомство с традициями празднования 

Нового года в различных странах. 

Праздник 

Новый 

год. 

Выставка 

детского 

твор-

чества 

Подгото

вительн

ая  

3-я 

неделя 

ноября 

— 4-я 

неделя 

декабря 

Новый год  Привлечение детей к активному и 
разнообразному участию в подготовке к 
празднику и его проведении. 

Поддержание чувства удовлетворения, 
возникающего при участии в коллективной 
предпраздничной деятельности. 

знакомство дошкольников с основами 
праздничной культуры. 

Формирование эмоционально 
положительного отношения к предстоящему 
празднику, желания активно участвовать в его 
подготовке. 

Поощрение стремления поздравить 
близких с праздником, преподнести подарки, 
сделанные своими руками. 
Продолжение знакомства с традициями 

празднования Нового года в различных 

странах. 

Праздник 

«Новый 

год». 

Выставка 

детского 

твор-

чества. 

Младша

я  

1 -я-4-я 

недели 

января 

Зима Расширять представления о зиме. Знакомить с 

зимними видами спорта. Формировать 

представления о безопасном поведении 

зимой. Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и льдом. 

Воспитывать бережное отношение к природе, 

умение замечать красоту зимней природы. 

Расширять представления о сезонных 

изменениях в природе (изменения в погоде, 

растения зимой, поведение зверей и птиц). 

Формировать первичные представления о 

местах, где всегда зима. Побуждать детей 

отражать полученные впечатления в разных 

непосредственно образовательных и 

самостоятельных видах деятельности детей в 

соответствии с их индивидуальными и 

возрастными особенностями. 

Праздник 

«Зима». 

Выставка 

детского 

творчеств

а. 
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Средняя  1-я-4-я 

недели 

января 

Зима . Расширять представления детей о зиме. 

Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой 

природы. Развивать умение вести сезонные 

наблюдения, замечать красоту зимней 

природы, отражать ее в рисунках, лепке. 

Знакомить с зимними видами спорта. 

Формировать представления о безопасном 

поведении людей зимой. Формировать 

исследовательский и познавательный интерес 

в ходе экспериментирования с водой и льдом. 

Закреплять знания о свойствах снега и льда. 

Расширять представления о местах, где 

всегда зима, о животных Арктики и 

Антарктик 

Праздник 

«Зима». 

Выставка 

детского 

творчеств

а. 

Старшая  1-я—4-я 

недели 

января 

Зима 
 

Продолжение знакомства детей с зимой как 
временем года, с зимними видами спорта. 
Формирование первичного 
исследовательского и познавательного ин-
тереса через экспериментирование с водой и 
льдом. 

Расширение и обогащение знаний детей об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в городе, 

на селе; о безопасном поведении зимой. 

Праздник 

«Зима». 

Зимняя 

олимпиад

а. 

Выставка 

детского 

твор-

чества. 

Подгото

вительн

ая 

1-я—4-я 

недели 

января 

Зима 
 

Продолжение знакомства с зимой, с 
зимними видами спорта. 

Расширение и обогащение знаний об 
особенностях зимней природы (холода, 
заморозки, снегопады, сильные ветры), 
деятельности людей в городе, на селе; о без-
опасном поведении зимой. 

Формирование первичного 
исследовательского и познавательного 
интереса через экспериментирование с водой 
и льдом. 

Продолжение знакомства с природой 
АРКТИКИ и АНтарктики. 

Формирование представлений об 

особенностях зимы в разных широтах и в 

разных полушариях земли. 

Праздник 

«Зима». 

Зимняя 

олимпиад

а. 

Выставка 

детского 

твор-

чества. 

Младша

я  

1-я-З-я 

недели 

февраля 

День 
защитника 
Отечества 

Осуществлять патриотическое воспитание. 
Знакомить с «военными» профессиями. 
Воспитывать любовь к Родине. Формировать 
первичные тендерные представления 
(воспитывать в мальчиках стремление быть 
сильными, смелыми, стать защитниками 
Родины) 

Праздник, 

посвящен

ный Дню 

защитник

а 

Отечества

. 

Средняя 1 -я-3-я 

недели 

февраля 

День 
защитника 
Отечества  

Знакомить детей с «военными» 
профессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, 
пограничник); с военной техникой (танк, 
самолет, военный крейсер); с флагом России. 
Воспитывать любовь к Родине. Осуществлять 
тендерное воспитание (формировать у 
мальчиков стремление быть сильными, 

Праздник 

23 

февраля –

День 

защитник

а 
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смелыми, стать защитниками Родины; 
воспитание в девочках уважения к мальчикам 
как будущим защитникам Родины). 
Приобщать к русской истории через 
знакомство с былинами о богатырях. 

Отечества

. 

Выставка 

детского 

творчеств

а. 

Старшая 1-я—3-я 

недели 

февраля 

День 
защитника 
Отечества  

Расширение представлений детей о 
Российской армии. Рассказы о трудной, но 
почетной обязанности защищать Родину, 
охранять ее спокойствие и безопасность; о 
том, как в годы войн храбро сражались и за-
щищали нашу страну от врагов прадеды, деды, 
отцы. Воспитание детей в духе патриотизма, 
любви к Родине. Знакомство с разными 
родами войск (пехота, морские, воздушные, 
танковые войска), боевой техникой. 

Расширение гендерных представлений, 
формирование в мальчиках стремления быть 
сильными, смелыми, стать защитниками 
Родины; воспитание в девочках уважения к 
мальчикам как будущим защитникам Родины 

Праздн
ик «23 
февраля 
— день 
защитник
а 
Отечества
». 
Выставка 

детского 

твор-

чества. 

Подгото

вительн

ая 

1-я—3-я 

недели 

февраля 

День 
защитника 
Отечества  

Расширение представлений детей о 
Российской армии. Рассказы о трудной, но 
почетной обязанности защищать Родину, 
охранять ее спокойствие и безопасность; о 
том, как в годы войн храбро сражались и защи-
щали нашу страну от врагов прадеды, деды, 
отцы. Воспитание в духе патриотизма, любви 
к Родине. Знакомство с разными родами войск 
(пехота, морские, воздушные, танковые 
войска), боевой техникой. 

Расширение гендерных представлений, 
формирование у мальчиков стремления быть 
сильными, смелыми, стать защитниками 
Родины; воспитание у девочек уважения к 
мальчикам как будущим защитникам Родины 

Праздник 

23 

февраля

—День 

защитник

а 

Отечества

. 

Выставка 

детского 

твор-

чества. 

Младша

я  

4-я 

неделя 

февраля 

—1 -я 

неделя 

марта 

 8 Марта Организовывать все виды детской 
деятельности (игровой, коммуникативной, 
трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, 
чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 
бабушке .Воспитывать уважение к 
воспитателям. 

Праздник 

8 Марта. 

Выставка 

детского 

творчеств

а.  

Средняя 4-я 

неделя 

февраля 

—1 -я 

неделя 

марта) 

8 Марта Организовывать все виды детской 
деятельности (игровой, коммуникативной, 
трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, 
чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 
бабушке. Воспитывать уважение к 
воспитателям, другим сотрудникам детского 
сада. Расширять тендерные представления. 
Привлекать детей к изготовлению подарков 
маме, бабушке, воспитателям. 

Праздник 

8 Марта. 

Выставка 

детского 

творчеств

а 

Старшая 4-я 

неделя 

февраля 

— 1-я 

неделя 

марта 

Междунар
одный 
женский 
день  

Организация всех видов детской 
деятельности (игровой, коммуникативной, 
трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, 
чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 
бабушке. Воспитание уважения к 
воспитателям. 

Расширение гендерных представлений, 
формирование у мальчиков представлений о 
том, что мужчины должны внимательно и 

Праздник 

«8 

Марта». 

Выставка 

детского 

твор-

чества. 
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уважительно относиться к женщинам. 
Привлечение детей к изготовлению 

подарков мамам, бабушкам, воспитателям. 
Воспитание бережного и чуткого 

отношения к самым близким людям, 
потребности радовать близких добрыми 
делами. 

Подгото

вительн

ая 

4-я 

неделя 

февраля 

— 1-я 

неделя 

марта 

Междунар
одный 
женский 
день 

Организация всех видов детской 
деятельности (игровой, коммуникативной, 
трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, 
чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 
бабушке. Воспитание уважения к 
воспитателям. 

Расширение гендерных представлений, 
воспитание у мальчиков представлений о том, 
что мужчины должны внимательно и 
уважительно относиться к женщинам. 

Привлечение детей к изготовлению 
подарков маме, бабушке, воспитателям. 

Воспитание бережного и чуткого 
отношения к самым близким людям, 
формирование потребности радовать близких 
добрыми делами. 

Праздн
ик 8 
Марта. 
Выставка 
детского 
твор-
чества. 

Младша

я  

2-я-4-я 

недели 

марта 

Знакомств
о с 
народной 
культурой 
и 
традициям
и 

Расширять представления о народной 
игрушке (дымковская игрушка, матрешка и 
др.). Знакомить с народными промыслами. 
Продолжать знакомить с устным народным 
творчеством. Использовать фольклор при 
организации всех видов детской деятельности 

Фольк
лорный 
праздник. 
Выставка 
детского 
творчеств
а. 

Средняя 2-я-4-я 

недели 

марта 

Знакомств
о с 
народной 
культурой 
и 
традициям
и  

Расширять представления о народной 
игрушке (дымковская игрушка, матрешка и 
др.). Знакомить с народными промыслами. 
Привлекать детей к созданию узоров 
дымковской и филимоновской росписи. 
Продолжать знакомить с устным народным 
творчеством. Использовать фольклор при 
организации всех видов детской деятельности 

Фольк
лорный 
праздник. 
Выставка 
детского 
творчеств
а. 

Старшая 2-я—4-я 

недели 

марта 

Народная 
культура и 
традиции  

Продолжение знакомства детей с 
народными традициями и обычаями, с 
народным декоративно-прикладным 
искусством (Городец, Полхов-Майдан, 
Гжель). Расширение представлений о 
народных игрушках (матрешки — городецкая, 
богородская; бирюльки). Знакомство с 
национальным декоративно-прикладным 
искусством. 

Рассказы детям о русской избе и других 
строениях, их внутреннем убранстве, 
предметах быта, одежды 

Фольк
лорный 
праздник. 

Выстав
ка 
детского 
твор-
чества. 

Подгото

вительн

ая 

2-я—4-я 

недели 

марта 

Народная 
культура и 
традиции  

Знакомство детей с народными традициями 
и обычаями. 

Расширение представлений об искусстве, 
традициях и обычаях народов России. 

Продолжение знакомства с народными 
песнями, плясками. 

Расширение представлений о разнообразии 
народного искусства, художественных 
промыслов (различные виды материалов, 

Фольк
лорный 
праздник. 

Выстав
ка 
детского 
твор-
чества. 
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разные регионы нашей страны и мира). 
Воспитание интереса к искусству родного 
края; любви и бережного отношения к 
произведениям искусства. 

Младша

я 

1-я-4-я 

недели 

апреля 

Весна  Расширять представления о весне. 
Воспитывать бережное отношение к природе, 
умение замечать красоту весенней природы. 
Расширять представления о сезонных 
изменениях (изменения в погоде, растения 
весной, поведение зверей и птиц). Расширять 
представления о простейших связях в природе 
(потеплело —появилась травка и т. д.). 
Побуждать детей отражать впечатления о 
весне в разных видах художественной 
деятельности . 

Праздн
ик 
«Весна». 
Выставка 
детского 
творчеств
а. 

Средняя 1 -я-3-я 

недели 

апреля 

Весна Расширять представления детей о весне. 
Развивать умение устанавливать простейшие 
связи между явлениями живой и неживой 
природы, вести сезонные наблюдения. 
Расширять представления о правилах 
безопасного поведения на природе. 
Воспитывать бережное отношение к природе. 
Формировать элементарные экологические 
представления. Формировать представления о 
работах, проводимых весной в саду и огороде. 
Привлекать детей к посильному труду на 
участке детского сада, в цветнике. 

Праздн
ик 
«Весна». 
Выставка 
детского 
творчеств
а 

 

Старшая 

1-я—2-я 

недели 

апреля 

Весна 
 

Формирование у детей обобщенных 
представлений о весне как времени года, о 
приспособленности растений и животных к 
изменениям в природе. 

Расширение знаний о характерных 
признаках весны; о прилете птиц; о связи 
между явлениями живой и неживой природы 
и сезонными видами труда; о весенних 
изменениях в природе (тает снег, разливаются 
реки, прилетают птицы, травка и цветы 
быстрее появляются на солнечной стороне, 
чем в тени). 

Праздн
ик 
«Весна-
красна». 

День 
Земли—
22 апреля. 
Выставка 
детского 
твор-
чества 

Подгото

вительн

ая  

1-я—2-я 

недели 

апреля 

     Весна 
 

Формирование у детей обобщенных 
представлений о весне, приспособленности 
растений и животных к изменениям в природе. 

Расширение знаний о характерных 
признаках весны; о прилете птиц; о связи 
между явлениями живой и неживой природы 
и сезонными видами труда; о весенних 
изменениях в природе. 

Праздн
ик 
«Весна-
красна». 

День 
Земли—
22 апреля. 
Выставка 
детского 
твор-
чества. 

Младша

я 

    

Средняя 4-я 

неделя 

апреля 

—1 -я 

неделя 

мая 

     День 
Победы 

Осуществлять патриотическое воспитание. 
Воспитывать любовь к Родине. Формировать 
представления о празднике, посвященном 
Дню Победы. Воспитывать уважение к 
ветеранам войны. 

Праздн
ик « День 
Победы» 
Выставка 
детского 
творчеств
а 
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Старшая 3-я 

неделя 

апреля 

— 1-я 

неделя 

мая 

День 
Победы  

Воспитание дошкольников в духе 
патриотизма, любви к Родине. Расширение 
знаний о героях Великой Отечественной 
войны, о победе нашей страны в войне. 
Знакомство с памятниками героям Великой 
Отечественной войны. 

Праздн
ик «День 
Победы». 

Выстав
ка 
детского 
твор-
чества. 

Подгото

вительн

ая 

3-я 

неделя 

апреля 

— 1-я 

неделя 

мая 

       День 
Победы  

Воспитание детей в духе патриотизма, 
любви к Родине. 

Расширение знаний о героях Великой 
Отечественной войны, о победе нашей страны 
в войне. 

Знакомство с памятниками героям Великой 
Отечественной войны. 

Рассказы детям о воинских наградах 
дедушек, бабушек, родителей. 

Рассказы о преемственности поколений 
защитников Родины: от былинных богатырей 
до героев Великой Отечественной войны. 

Праздн
ик День 
Победы. 
Выставка 
детского 
твор-
чества. 

Младша

я  

1-я- 4-я 

недели 

мая 

 Лето  . Расширять представления детей о лете, о 
сезонных изменениях (сезонные изменения в 
природе, одежде людей, на участке детского 
сада). Формировать элементарные 
представления о садовых и огородных 
растениях. Формировать исследовательский и 
познавательный интерес в ходе 
экспериментирования с водой и песком. 
Воспитывать бережное отношение к природе, 
умение замечать красоту летней природы. 

Праздн
ик 
«Лето». 

Средняя  2-я-4-я 

недели 

мая 

       Лето Расширять представления детей о лете. 
Развивать умение устанавливать простейшие 
связи между явлениями живой и неживой 
природы, вести сезонные наблюдения. 
Знакомить с летними видами спорта. 
Формировать представления о безопасном 
поведении в лесу. 

Праздн
ик 
«Лето». 
Выставка 
детского 
творчеств
а. 

Старшая  2-я-4-я 

недели 

мая 

  Лето 
 

Формирование у детей обобщенных 
представлений о лете как времени года; 
признаках лета. Расширение и обогащение 
представлений о влиянии тепла, солнечного 
света на жизнь людей, животных и растений 
(природа «расцветает», созревает много ягод, 
фруктов, овощей; много корма для зверей, 
птиц и их детенышей); представлений о 
съедобных и несъедобных грибах 

Праздн
ик 
«Лето». 

Выстав
ка 
детского 
твор-
чества. 

Подгото

вительн

ая 

2-я—4-я 

недели 

мая 

До 
свидания, 
детский 
сад! 
Здравствуй
, школа!  

Организация всех видов детской 
деятельности (игровой, коммуникативной, 
трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, 
чтения) вокруг темы прощания с детским 
садом и поступления в школу. 

Формирование эмоционально 
положительного отношения к предстоящему 
поступлению в 1-й класс. 

Праздн
ик «До 
свидания, 
детский 
сад!». 

  

 



32 
 

2.3.  Взаимодействие МБДОУ с социумом, родителями (законными представителями) 

Цель работы по реализации блока: укрепление и совершенствование взаимосвязей с социумом, 

установление творческих контактов, повышающих эффективность деятельности ДОУ 

 

№ 

п/п 

Содержание основных мероприятий Сроки 

проведения 

1. Продолжать устанавливать творческие и деловые контакты с: 

- сельской библиотекой  

- музеем П.В Дементьева,  

-пожарной частью  

-МБОУ  СОШ 

- СДК  

В течение года 

2. Преемственность со школой  

Оформление информации «Для Вас, родители будущих 

первоклассников» 

Сентябрь 2020 

Экскурсия к зданию школы детей подготовительных группы Октябрь 2020 

Круглый стол «Преемственность ДОУ и школы».   По плану школ 

Консультирование родителей подготовительной группы «Как 

правильно подготовить ребенка к школе» (родительские собрания) 

декабрь 2020 

Экскурсия в школу Апрель  2021 

Совместные мероприятия детского сада и школы В течении года  

  

  

 

Взаимодействие МБДОУ с родителями (законными представителями) 

Цель работы: оказание родителям (законным представителям) практической помощи в 

повышении эффективности воспитания, обучения и развития детей. 

 

№ Название мероприятия Участники Ответственные  
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п/п 

Август-сентябрь 

1. Оформление информационных стендов в группе. В 

холле детского сада. 

Родители  Заведующий, 

воспитатель    

2. Участие родителей в создании предметно - 

развивающей среды 

Родители  Воспитатель   

3. Участие родителей в праздниках, развлечениях, 

проектах 

Родители  Воспитатель  

4. «Паспорт семьи».  Анкетирование Родители 

вновь 

зачисленных 

детей 

Воспитатель 

вновь 

зачисленных 

детей 

5. Общие сведения о родителях (составление 

Социального паспорта ДОУ) 

Родители Заведующий  

Воспитатель  

6. Консультативная помощь родителям воспитанников Родители  Заведующий 

воспитатель    

7. Родительские собрания  Родители  Воспитатель   

8. Фото-коллаж «Воспоминание о лете» Родители  Воспитатель   

Октябрь 

1. Организация выставки совместных поделок «Улыбка 

осени» 

Родители  воспитатель 

2. Праздник «Осеняя мозайка» Родители  воспитатель  

 

3. День пожилого человека (изготовление для бабушек и 

дедушек поздравительных открыток, творческая 

мастерская «Моя семья») 

Бабушки и 

дедушки 

Воспитатель  

4. Консультативная помощь родителям детей. Родители  Заведующий 

воспитатель  

Ноябрь 

1. Праздник «Мамочка любимая моя!» (День матери в 

России) 

Родители  Заведующий  

воспитатель  
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2. «Для самых любимых» - выставка детского творчества, 

посвященная дню матери 

Родители  Воспитатель   

3. Синичкин день. Благотворительная акция «Покорми 

птиц зимой» 

Родители  Воспитатель  

4. Консультативная помощь родителям (законным 

представителям) воспитанников 

Родители  Заведующий  

воспитатель  

Декабрь 

1. Выставка – конкурс "Новый год в гостях у сказки" Родители  Воспитатель   

2. Праздник «Новогодний карнавал» Родители  Воспитатель  

 

3. Анкетирование родителей «Удовлетворенность 

родителей процессом и результатом воспитательно - 

образовательной деятельности педагогов» 

Родители  Заведующий 

Воспитатель  

 

4. Консультативная помощь родителям (законным 

представителям) воспитанников 

Родители  Заведующий 

воспитатель 

Январь 

1. Зимняя олимпиада «Будущие олимпийцы» Родители  Воспитатель 

2. Консультативная помощь родителям (законным 

представителям) воспитанников 

Родители  Заведующий 

воспитатель  

Февраль 

1. Выставка групповых газет «Мой папа - защитник» с 

участием родителей 

Родители  Воспитатель  

2. «День Защитника Отечества» Родители  Воспитатель  

3. «Лучше папы друга нет» выставка детского 

творчества 

«Папа – самый лучший» - оформление газет 

Родители  Воспитатель  

4. Консультативная помощь родителям (законным 

представителям) воспитанников 

Родители  Воспитатель 

 

Март 
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1. Консультативная помощь родителям  (законным 

представителям) воспитанников 

Родители  Заведующий 

воспитатель  

2. Праздник «Моя любимая мама» 

 

Родители  Заведующий 

воспитатель 

3. Выставка – конкурс  «Весенний букет» Родители  Воспитатель   

4. Выставка групповых газет ко дню 8 Марта «Дорогие 

мамы!» 

Родители  Воспитатель   

Апрель 

1. Праздник «Папа, мама, я – здоровая семья», 

посвященный всемирному Дню здоровья. 

Родители  Воспитатель  

 

2. Консультативная помощь родителям (законным 

представителям) воспитанников 

Родители  Заведующий 

воспитатель   

3. Участие родителей в создании развивающей предметно 

–пространственной среды на участках ДОУ 

Родители  Заведующий 

Воспитатель  

Май 

1. Литературный вечер «Спасибо за мир, за Победу – 

спасибо!» 

Родители  Заведующий 

воспитатель   

2. Озеленение и благоустройство участков и территории 

ДОУ 

Родители  Заведующий 

воспитатель   

3. Праздник выпускников «До свидания, детский сад!» Родители  Заведующий  

воспитатель 

4. Консультативная помощь родителям (законным 

представителям) воспитанников 

Родители  Заведующий  

Воспитатель  

5. Групповое родительские собрание Родители  Воспитатель 

Июнь 

1. Досуг «Моя семья» (посвященный Дню любви, семьи и 

верности) 

Родители   Воспитатель   

2. Выставка детского творчества «Рисую свою семью» Родители  Воспитатель  

3. Консультативная помощь родителям  (законным 

представителям) воспитанников 

Родители  Заведующий 

Воспитатель  
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Материально-техническое обеспечение. 

Среда является важным фактором воспитания и развития ребенка. Оборудование помещений 

дошкольного учреждения безопасно, здоровье-сберегающее, эстетически привлекательно и 

развивающее. Мебель соответствует  росту и возрасту детей, игрушки – обеспечивают 

максимальный для данного возраста развивающий эффект. Пространство группы организовано в 

виде разграниченных зон, оснащенных развивающим материалом. Все предметы доступны детям. 

 Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 

себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовать 

образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

Развивающая предметно-пространственная среда реализована с использованием оснащения, 

которое уже имеется в дошкольной организации, соблюдает требования ФГОС ДО и принципы 

организации пространства, обозначенные в программе.  

Развивающая предметно-пространственная среда:  

• содержательно-насыщенная, развивающая;  

• трансформируемая;  

• полифункциональная;  

• вариативная;  

• доступная;  

• безопасная;  

• здоровье-сберегающая;  

Основные принципы организации среды. 

Оборудование помещения безопасное, здоровье-сберегающее, эстетически привлекательное 

и развивающее. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивают 

максимальный для данного возраста развивающий эффект.  

Развивающая предметно-пространственная среда насыщенна, пригодна для совместной 

деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечает потребностям 

детского возраста.  

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», 

«площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, 

материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям.  

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 

себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.  

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса.  

В качестве центров развития выступают:  

• уголок для сюжетно-ролевых игр;  

• уголок ряжения (для театрализованных игр);  

• книжный уголок;  

• зона для настольно-печатных игр;  

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);  
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• уголок природы (наблюдений за природой);  

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).  

Развивающая предметно-пространственная среда выступает как динамичное пространство, 

подвижное и легко изменяемое. В подготовительной группе замысел основывается на теме игры, 

поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает активное 

воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, 

используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья.  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ к объектам 

природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и 

эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и 

экспериментов с природным материалом.  

Развивающая предметно-пространственная среда организовывается как культурное 

пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, 

репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.) 
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3.2. Программно-методическое обеспечение 

 
Формы 

Деятельности 

 

 

 

 

Программно методическое обеспечение 

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

 р
а
зв

и
т
и

е
 

ФЭМП Образовательная 

программа «От рождения 

до школы»  под редакцией  

Н.Е.. Вераксы, Т.С. 

Комаровой,  М.А. 

Васильевой 

И.А. Помораева, В.А. Позина  

«Формирование  элементарных 

математических представлений» 

 

Ознакомление с 

предметн. и соц. 

окружением 

 

Образовательная 

программа «От рождения 

до школы»  под редакцией  

Н.Е.. Вераксы, Т.С. 

Комаровой,  М.А. 

Васильевой 

О.В. Дыбина 

« Ознакомление с предметным и  

социальным  окружением» 

Т.Ф.Саулина «Ознакомление 

дошкольников с ПДД» 

Ознакомление с 

природой 

Образовательная 

программа «От рождения 

до школы»  под редакцией  

Н.Е.. Вераксы, Т.С. 

Комаровой,  М.А. 

Васильевой 

О.А. Соломенникова «Ознакомление 

с природой» 

 

 

Р
еч

ев
о

е 
р

а
зв

и
т
и

е Развитие речи Образовательная 

программа «От рождения 

до школы»  под редакцией  

Н.Е.. Вераксы, Т.С. 

Комаровой,  М.А. 

Васильевой 

В.В. Гербова «Развитие  речи  

дошкольников» 

 

Х
у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
- 

эс
т
ет

и
ч

ес
к

о
е 

  
  
р

а
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и
т
и
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Рисование Основная образовательная 

программа «От рождения 

до школы»  под редакцией  

Н.Е.. Вераксы, Т.С. 

Комаровой,  М.А. 

Васильевой 

 

Т.С.Комарова «Художественное  

творчество» 

 

 

 Лепка 

 

 

 

 

 

 

 

Аппликация 

 
Музыка Образовательная 

программа «От рождения 

до школы»  под редакцией  

Н.Е.. Вераксы, Т.С. 

Комаровой,  М.А. 

Васильевой 
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3.3.  Развивающая предметно пространственная среда. 

Вид 

помещения 

Основное предназначение Оснащение 

Предметно-развивающая среда в МБДОУ 

группа Непосредственно образовательная 

деятельность 

Утренняя гимнастика 

Досуговые мероприятия 

Праздники  

Театрализованные представления 

Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

Ноутбук, переносная мультимедийная 

установка, 

Детские музыкальные инструменты 

Различные виды театра, ширмы 

Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания, равновесия 

Нетрадиционное физкультурное 

оборудование 

Шкаф для используемых пособий, игрушек, 

атрибутов 

Коридоры 

ДОУ 

Информационно-

просветительская работа с 

родителями. 

Стенды для родителей 

 

Конструирование Образовательная 

программа «От рождения 

до школы»  под редакцией  

Н.Е.. Вераксы, Т.С. 

Комаровой,  М.А. 

Васильевой 

 
Ф

и
зи

ч
ес

к
о
е 

 р
а
зв

и
т
и

е
 

 

Физическое 

развитие 

(на улице) 

Образовательная 

программа «От рождения 

до школы» под редакцией  

Н.Е.. Вераксы, Т.С. 

Комаровой,  М.А. 

Васильевой 

Л.И. Пензулаева 

« Физкультурные занятия в детском 

саду» 

Физическое 

развитие 

(в помещении) 

 

Образовательная 

программа «От рождения 

до школы»  под редакцией  

Н.Е.. Вераксы, Т.С. 

Комаровой,  М.А. 

Васильевой 

Л.И. Пензулаева « Физическая  

культура   в детском саду» 

Л.И.Пензулаева «Оздоровительная   

гимнастикиа. Комплексы упражнений   

для детей  3-7лет» 
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Участки Прогулки, наблюдения; 

Игровая деятельность; 

Самостоятельная двигательная 

деятельность 

Трудовая деятельность. 

Физкультурная площадка. 

Огород 

Цветники. Экологическая тропа 

Предметно-развивающая среда в группе 

Микроцентр 

«Уголок 

природы» 

Расширение познавательного 

опыта, его использование в 

трудовой деятельности 

 

Календарь природы 

Стенд со сменяющимся материалом на 

экологическую тематику. Макеты. 

Литература природоведческого содержания, 

набор картинок, альбомы 

Материал для проведения элементарных 

опытов 

Обучающие и дидактические игры по 

экологии 

Инвентарь для трудовой деятельности 

Природный и бросовый материал. 

Микроцентр 

«Уголок 

развивающих 

игр» 

Расширение познавательного 

сенсорного опыта детей 

 

Дидактический материал по сенсорному 

воспитанию 

Дидактические игры, настольно-печатные 

игры, познавательный материал. 

Материал для детского 

экспериментирования 

Микроцентр 

«Строительна

я мастерская» 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 

творца 

 

Напольный строительный материал; 

Настольный строительный материал; 

Пластмассовые конструкторы. 

Транспортные игрушки; Схемы, 

иллюстрации отдельных построек (мосты, 

дома, корабли, самолёт и др.). 

Микроцентр 

«Игровая 

зона» 

Реализация ребенком полученных 

и имеющихся знаний об 

окружающем мире в игре. 

Накопление жизненного опыта 

Атрибутика для с-р игр по возрасту детей 

(«Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», 

«Парикмахерская», «Почта», 

«Библиотека»,»);   Предметы - заместители 

Микроцентр 

«Уголок 

безопасности

» 

Расширение познавательного 

опыта, его использование в 

повседневной деятельности 

Дидактические, настольные игры по 

профилактике ДТП; Дорожные знаки; 

Литература о правилах дорожного движения. 

Микроцентр 

«Краеведческ

ий уголок» 

Расширение краеведческих 

представлений детей, накопление 

познавательного опыта 

 

Символика Татарстана, Дрожжановского 

района 

Образцы русских и татарских костюмов; 

наглядный материал: альбомы, картины, 

фотоиллюстрации и др.; предметы народно - 

прикладного искусства; 
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Предметы русского и татарского и 

чувашского быта 

Детская художественной литературы 

Микроцентр 

«Книжный 

уголок» 

Формирование умения 

самостоятельно работать с книгой, 

«добывать» нужную информацию. 

 

Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей: наличие 

художественной литературы; иллюстрации 

по темам образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим миром и 

ознакомлению с художественной 

литературой; материалы о художниках – 

иллюстраторах; Портреты поэтов, писателей 

(старший возраст); Тематические выставки 

Микроцентр 

«Творческая 

мастерская» 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 

творца 

 

Бумага разного формата, разной формы, 

разного тона; достаточное количество 

цветных карандашей, красок, кистей, 

тряпочек, пластилина (стеки, доски для 

лепки); наличие цветной бумаги и картона. 

Достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для аппликации. 

Бросовый материал (фольга, фантики от 

конфет и др.). Место для сменных выставок 

детских работ, совместных работ детей и 

родителей 

Место для сменных выставок произведений 

изоискусства. Альбомы – раскраски. Наборы 

открыток, картинки, книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные картинки. 

Предметы народно – прикладного искусства 

Микроцентр 

«Музыкальны

й уголок» 

Развитие творческих 

способностей в самостоятельно-

ритмической деятельности 

 

Детские музыкальные инструменты 

Портреты композиторов Магнитофон. Набор 

аудиозаписей 

Музыкальные игрушки (озвученные, не 

озвученные) 

Игрушки - самоделки Музыкально - 

дидактические игры. Музыкально - 

дидактические пособия 

 

3.4.  Режим дня на холодный период 

мероприятия Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготов

ительная 

группа 
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Приём детей (беседы, игры, 

индивидуальная работа, 

самостоятельная деятельность) 

 

7.30 - 8.15 

 

7.30 - 8.15 

 

7.30 - 8.15 

 

7.30 - 8.15 

 

7.30 - 8.15 

Утренняя зарядка 8.15-8.20 8.15-8.20 8.15-8.20 8.15-8.25 8.15-8.25 

Гигиенические процедуры 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.25-8.30 8.25-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30– 8.50 8.30 – 8.50 8.30 –8.50 

Свободная деятельность, 

подготовка к ООД 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Организованная 

образовательная деятельность 

(ООД) 

9.00-9.10 

9.40-9.50 

9.00-9.15 

9.40-9.55 

9.00-9.20 

9.40-10.00 

9.00-9.25 

9.40-10.05 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-

10.50 

Самостоятельная деятельность 

детей 

9.50-10.10 9.55-10.10 10.00-10.10 10.05-10.15  

Второй завтрак 10.10-

10.20 

10.15-10.30 10.15-10.30 10.10–10.20 10.10– 

10.20 

Подготовка к прогулки, 

прогулка (игры, наблюдения) 

10.20-

11.30 

11.20-11.35 11.20-11.50 10.20-12.15 10.50-

12.25 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры 

11.30-

11.45 

11.35-11.50 11.50-12.05 12.15-12.30 12.25-

12.40 

Обед 11.45-

12.15 

11.50-12.15 12.05-12.35 12.30-13.00 12.40-

13.10 

Дневной сон 12.15-

15.15 

12.15-15.15 12.35-15.00 13.00-15.00 13.10-

15.00 

Пробуждение, гигиенические 

процедуры 

15.15-

15.25 

15.15-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-

15.25 

Полдник 15.25-

15.40 

 

15.25-15.40 

 

15.25-15.40 

 

15.25-15.40 

 

15.25-15.4 

ООД 15.40-

15.50 

15.40-15.55 15.40-16.00 15.40-16.05 15.40-16.10 

Прогулка, уход домой 15.40-

16.30 

15.55-16.30 16.00-16.30 16.05-16.30 16.10-16.30 

Переносятся в режимные моменты: Познавательно-исследовательская, конструктивная деятельность 
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Режим дня   на летний   период 

мероприятия Первая 

младшая 

группа 

2-3года 

Вторая 

младшая 

группа 3-4 

года 

Средняя 

группа 

4-5 лет 

Старшая 

группа 

5-6 лет 

Подготов

ительная 

группа 

6-7 лет 

Приём детей, игры на свежем 

воздухе, утренняя гимнастика, 

гигиенические процедуры 

 

7.30 - 8.30 

 

7.30 - 8.30 

 

7.30 - 8.30 

 

7.30 - 8.30 

 

7.30 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30 – 

8.50 

8.30 – 8.50 8.30 –8.50 

Гигиенические процедуры, игры 8.50-9.10 8.50-9.10 8.50-9.10 8.50-9.10 8.50-9.10 

ООД (на свежем воздухе) 9.10-9.20 9.10-9.25 9.10-9.30 9.10-9.35 9.10-9.40 

Самостоятельная деятельность 9.20– 9.20 9.25– 10.20 9.30-10.20 9.35– 10.20 9.40– 10.20 

Второй завтрак 10.20-

10.30 

10.20-10.30 10.20-

10.30 

10.20 -

10.30 

10.20-

10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.30-

11.30 

10.30-11.30 10.30-

11.50 

10.30-12.00 10.30-

12.10 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры 

11.30-

11.40 

11.30-11.40 11.50-

12.05 

12.00-12.10 12.10-

12.25 

Обед 11.40-

12.10 

11.40-12.10 12.05-

12.20 

12.10-12.25 12.25-

12.40 

Дневной сон 12.10-

15.10 

12.10-15.10 12.20-

15.00 

12.25-15.00 12.40-

15.00 

Пробуждение и гигиенические 

процедуры (закаливающие 

процедуры, разминка) 

15.10-

15.25 

15.10-15.25 15.00-

15.20 

15.00-15.20 15.00-15.10 

Полдник 15.25-

15.45 

15.25-15.45 15.20-

15.40 

15.20-15.40 15.10-15.30 

Игры, досуги, развлечения, уход 

домой с улицы 

15.45-

16.30 

15.45-16.30 15.40-

16.30 

15.40-16.30 15.30-16.30 
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3.5. Расписание организованной образовательной деятельности 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Убеевский детский сад» Дрожжановского муниципального района РТ 

 

Дни 

недели 

1мл 2-ая младшая средняя старшая подготовительная 

 

 

Понедельн

ик 

 

Художественное 

Эстетическое 

развитие. Лепка 

9.40 - 9.50 

Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

 

9.00 - 9.15 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

(Лепка/аппликац

ия) 

9.40 - 

9.55Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

 

9.00 - 9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Лепка/аппликац

ия) 

9.40 – 

10.00Физическо

е развитие 

(Физкультура) 

 

9.00 - 9.25 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Лепка/апплика

ция) 

9.40 – 

10.00Физическо

е развитие 

(Физкультура) 

 

9.00 - 9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Лепка/аппликац

ия) 

9.40 -10.10 

Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

15.30-

16.00.Речевое 

развитие 

Говорим по-

татарски) 

 

Вторник 

9.00 - 9.10   

Речевое 

развитие 

(Развитие речи) 

9.40 - 9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальное) 

 

9.00 - 9.15   

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.40 - 9.55 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальное) 

 

9.00 - 9.20 

Речевое 

развитие 

(Развитие речи) 

9.40 – 10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальное) 

 

 

9.00 - 9.25 

Речевое 

развитие 

(Развитие речи) 

9.40 – 10.00 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Музыкальное) 

15.35-16.00 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

 Речевое 

развитие. 

(Подготовка к 

обучению 

грамоте.) 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальное) 

15.30 -16.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

 

Среда 

9.00 - 9.10 

Познавательное 

развитие. 

(Математическо

е 

представление) 

 9.50 

Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

9.00 - 9.15 

Познавательное 

развитие (. 

(Математическое 

представление) 

9.40 - 9.55 

Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

 

9.00 - 9.20 

Познавательное 

развитие.  

(Математическо

е представление) 

9.40 – 10.00 

Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

 

9.00 - 9.25 

Познавательное 

развитие 

(Математическ

ое 

представление) 

9.40 - 10.00 

Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

9.00 - 9.30 

Познавательное 

развитие 

(Математическое 

представление) 

.40 - 10.10 

Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

5.30-16.00 



45 
 

  15.35. -

16.00.Речевое 

развитие. 

(Говорим по-

татарски) 

Речевое 

развитие.   

(Говорим по-

татарски) 

 

Четверг 

9.00 - 9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

9.40 - 9.50 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00 - 9.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

9.40 - 9.55 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00 - 9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

9.40 – 10.00 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

9.40 - 10.00 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

9.00 - 9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

9.40 - 10.10 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром. 

 Познавательное 

развитие. 

(Математическое 

представление) 

 

Пятница 

9.00 - 9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

10.20-10.30 

Физическое 

развитие 

(Физкультура на 

воздухе) 

9.00 - 

9.15.Художестве

нно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

10.20-

10.35.Физическо

е развитие 

(Физкультура на 

воздухе) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

10.20-10.40 

Физическое 

развитие 

(Физкультура на 

воздухе) 

15.40-16.00 

Речевое 

развитие. 

(Говорим по-

татарски) 

 

9.00 - 9.25 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыка) 

10.20.10.45 

Физическое 

развитие 

(Физкультура 

на воздухе) 

15.35-16.00 

Речевое 

развитие. 

(Говорим по-

татарски) 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

10.20-10.50 

Физическое 

развитие 

Физкультура на 

воздухе 

15.30.-16.00. 

Речевое 

развитие. 

(Говорим по-

татарски) 

 

Суббота 

Праздники, 

игры, 

экскурсии, 

соревнования 

Праздники, 

игры, экскурсии, 

соревнования 

Праздники, 

игры, экскурсии, 

соревнования 

Праздники, 

игры, 

экскурсии, 

соревнования 

Праздники, 

игры, экскурсии, 

соревнования 

 

 

 

3.6 Физкультурно-оздоровительная работа. 
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Формы работы 1 младшие 

группы 

2 младшие 

группы 

Средние старшие и 

подготовительные 

Подвижные игры во время 

утреннего приёма 

Ежедневно 

3-5 мин. 

Ежедневно 

3-5 мин. 

Ежедневно 

5-7 мин. 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

3-5 мин. 

Ежедневно 

3-5 мин. 

Ежедневно 

5-7 мин. 

Физкульминутки В ООД 

2-3 мин. 

В ООД 

2-3 мин. 

В ООД 

2-3 мин 

Музыкально-ритмические 

движения 

В муз. ООД 

3-5мин. 

В муз. ООД 

6-8 мин. 

В муз. ООД 

8-10 мин. 

Физкультурные занятия 3 раза в нед. 

10 мин. 

3 раза в нед. 

15 мин. 

3 раза в нед. 

20 мин. 

Маршрут здоровья Ежедневно во 

время прогулок 

Ежедневно во 

время прогулок 

Ежедневно во время 

прогулок 

Подвижные игры 

(сюжетные, бессюжетные, 

игры-забавы, 

соревнования, эстафеты, 

аттракционы) 

Ежедневно 

5-7 мин. 

Ежедневно 

5-7 мин. 

Ежедневно 

7-8 мин. 

Спортивные праздники 2 раза в год. 10 

мин. 

2 раза в год. 10-

15 мин. 

2 раза в год. 15-20 мин. 

Физкультурные досуги 1 раз в месяц 10 

мин. 

1 раз в месяц 10-

15 мин. 

1 раз в месяц 15-20 мин. 

Самостоятельная 

двигательная деятельность 

в течение дня 

Ежедневно. 

Характер и продолжительность зависят от инд. данных и 

потребностей детей. Под руководством воспитателя 

Пальчиковая гимнастика Ежедневно 

3-5 мин. 

Ежедневно 

3-5 мин. 

Ежедневно 

5-7 мин. 

Зрительная гимнастика 

для профилактики 

зрительного утомления 

Ежедневно во время продуктивной ООД и индивидуально 
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Индивидуальные занятия Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Оздоровительные 

мероприятия: 

- гимнастика 

пробуждения, 

- точечная гимнастика по 

Уманской, 

- дыхательная гимнастика, 

- ходьба по «Тропе 

здоровья» для 

профилактики 

плоскостопия, 

- упражнения на «Тропе 

здоровья». 

Ежедневно 

 

5 

 

4 

 

 

5 

 

2 раза в день до 

сна и после сна 1-

2 мин 

Ежедневно 

 

5 

 

4 

 

 

5 

 

2 раза в день 

до сна и после 

сна 1-2 мин 

Ежедневно 

 

6 

 

5 

 

 

6 

 

2 раза в день до сна и после 

сна 1-2 мин 

 

 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников мероприятий 

Развитие культурно-досуговой деятельности детей по интересам позволяет обеспечить каждому 

ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует 

формированию умения занимать себя. 

№ 

п/п 
Название мероприятия 

Срок 

исполнения 

1. 1. Тематическое развлечение «По дороге Знаний», посвященное 

Дню Знаний. 

2.Неделя безопасности (развлечения, беседы, игры, направленные на 

пожарную безопасность, дорожную безопасность). «Особо опасные 

приключения» (ОБЖ). 

3. Спортивное мероприятие «Кросс наций-2020» 

4. Концертная программа «Мой любимый детский сад» 

(поздравление ко Дню дошкольного работника). 

Сентябрь 

2. 1. Театрализованное представление «Осенние посиделки» 

2. Праздник «День пожилых» 

3. Всемирный день животных, выставка детских рисунков 

Октябрь 

3. 1. Организация и проведение мероприятий, посвященных Дню 

народного единства 

2. Развлечение «Дорогою добра» (Международный день 

толерантности) 

3. Праздник «Мамочка любимая моя!» (День матери в России) 

Ноябрь 
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4.Синичкин день. Благотворительная акция «Покорми птиц зимой» 

4. 1. Этические беседы с воспитанниками: (посвященные 

Международному дню инвалидов) 

2. Выставка детского творчества: «Зимушка Зима!» 

3.Праздник «Новогодний карнавал» 

Декабрь 

5. 1.Зимняя олимпиада «Будущие олимпийцы» Январь 

6 1. Спортивное мероприятие «Лыжня России – 2021» 

2.Досуг для детей старшего дошкольного возраста «День родного 

языка» (21 февраля – день родного языка) 

3.Праздничная конкурсная совместная программа «23 февраля- день 

защитника Отечества» 

Февраль 

7. 1. Праздники, посвященные Женскому празднику 8 Марта 

2. Неделя юного читателя «Большое читательское путешествие» 

(квесты, проекты, экскурсии, клубный час совместно с родительской 

общественностью и социумом) 

3.Фольклорный праздник «Масленица» 

4. Театрализованное представление «Навруз» 

 

Март 

8. 1.Развлечение «Добрым смехом смеются дети» 

2. Тематическая неделя «Этот удивительный мир космоса»: 

тематические беседы «Все о космосе», выставки детского творчества 

«Этот удивительный мир космоса», чтение произведений и др. 

4. Неделя дорожной безопасности: тематические беседы с 

воспитанниками, творческие работы (продуктивная деятельность), 

организация встречи с сотрудниками ОГИБДД 

Апрель 

9. 
1. Тематический праздник «Спасибо за мир, за Победу – спасибо!». 

2. Праздник выпускников «До свиданья, детский сад!» 
Май 

Конкурсы, выставки, смотры 

№ 

п/п 
Название мероприятия 

Срок 

исполнения 

1. Участие в муниципальных, республиканских, российских конкурсах В течение года 

2. 
Фотоколлаж «Воспоминание о лете» Сентябрь 

3. 
«Дети за безопасность» - выставка рисунков и коллажей Сентябрь 

4. 
Организация выставки совместных поделок «Улыбка осени» Октябрь 

5. 
Выставка – конкурс "Новый год в гостях у сказки" Декабрь 

6. 
Выставка детских работ: «Зимние узоры» январь 

7. Выставка детских рисунков «Наша Армия родная…» Февраль 

8. Выставка детских рисунков «Мамочка любимая моя» Март 

9. Выставка – конкурс  «Весенний букет» март 
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10. Выставка детского творчества «Дети за безопасность» апрель 

11. Литературный вечер «Спасибо за мир, за Победу – спасибо!» 

 
Май 

 
 


